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ATIVIDADE
ANIMACAO COGNITIVA — DESEMBARALHAR PALAVRAS

Uma atividade para estimular a memoria e ao mesmo tempo
relembrar sobre temas diversos... neste caso a Familia!

|
OBJETIVOS
o} @
LA
Estimular a meméria e a Estimular o didlogo e a Aumentar a atividade
concentracao; interacao; cerebral.

MATERIAIS

Modelo de palavras embaralhadas (disponivel para download];
Caneta/lapis.

INSTRUCOES

Imprimir o modelo de palavras embaralhadas (disponivel
para download em anexo);

Reunir um grupo de pessoas a volta de uma mesa e dar uma
copia a cada uma delas;
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ATIVIDADE
ANIMACAO COGNITIVA —  DESEMBARALHAR PALAVRAS

INSTRUCOES

Explicar a atividade aos participantes:
Que se trata de uma atividade para estimular o cérebro;

Que devem pegar na palavra embaralhada e descobrir a
palavra escondida, desembaralhando as mesmas;

Que devem responder apenas ao que quiserem e souberem;

Cada participante deve fazer a atividade de acordo com as suas
capacidades, ou seja, nao tém que acabar todos ao mesmo tempo;

No final, ganha quem conseguir desembaralhar o maior numero
de palavras, no mesmo espaco de tempo.
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ATIVIDADE
ANIMACAO COGNITIVA

DESEMBARALHAR PALAVRAS

PALAVRAS EMBARALHADAS COM 0 TEMA FAMILIA

Tente e desembaralhe as sequintes palavras, relacionadas com o tema “Familia”.
Primeira palavra fornecida!

Grau de Dificuldade: @

LETRAS EMBARALHADAS PALAVRA ESCONDIDA

AP PAI
SAOMIR

AME
SIOST
RAMO

ANIOU
COSLA
ZADEMIA
LHOSFI
SACA
TOSNE
RONGE
RANO
RIMOP
CODREMA
NHADRIMA
SOVA
SALCA
MASACENTO
LIAMIFA

Adivinha:"Diz-me ca 6 senhor, ja que é tao adivinhao: Que vem a mim a ser a sogra da
mulher do meu irmao?”
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ATIVIDADE
ANIMACAO COGNITIVA — DESEMBARALHAR PALAVRAS

SOLUCOES

Palavras embaralhadas: : 1. Pai; 2. Imaos; 3. Mae; 4. Tios; 5. Amor; 6. Uniao; 7.
Lacos; 8. Amizade; 9. Filhos; 10. Casa; 11. Netos; 12. Genro; 13. Nora; 14. Primo;
15. Comadre; 16. Madrinha; 17. Avds; 18. Casal; 19. Casamento; 20.Familia.

Adivinha: Mae.
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