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1 01 ATIVIDADE
ANIMACAO COGNITIVA % — MENSAGEM SECRETA DE S.VALENTIM

Uma otima atividade para estimular a memaria, numa altura
em que se festeja o amor.
]

OBJETIVOS

Aumentar a atividade Estimular a meméoria.
cerebral;

MATERIAIS

Folha das mensagens secretas (disponivel para download];
Caneta/lapis.

INSTRUCOES

Imprimir a folha das mensagens secretas
(disponivel para download em anexo];

Reunir um grupo de pessoas a volta de uma mesa
e dar uma copia a cada uma delas;
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INSTRUCOES

Explicar a atividade aos participantes:
Que se trata de uma atividade para estimular o cérebro;
Que devem associar a imagem a palavra correspondente;

Cada participante deve fazer a atividade de acordo com as suas
capacidades, ou seja, nao tém que acabar todos ao mesmo tempo;

No final, ganha quem conseguir decifrar mais mensagens,
no menor periodo de tempo.
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Tabela de Codigos:
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NOME:

Descubra a mensagem secreta, fazendo corresponder Grau de Dificuldade: &
a letra a cada nimero/ simbolo.

MENSAGEM SECRETA 1:

©>15#

MENSAGEM SECRETA 2:

SHKmBXKeM1l

MENSAGEM SECRETA 3:

OFrw708K#

MENSAGEM SECRETA 4:

20> 4QOHHH

MENSAGEM SECRETA 5:

O©>15 _BObO_XyxrEbxe
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ATIVIDADE
101 ANIMACAO COGNITIVA

——  MENSAGEM SECRETA DE S.VALENTIM

NOME:

Descubra a mensagem secreta, fazendo corresponder Grau de Dificuldade: ¢ &
a letra a cada nimero/ simbolo.

MENSAGEM SECRETA 1:

©715_8X _HOOMH

MENSAGEM SECRETA 2:

©915_8X_ @5 v 110

MENSAGEM SECRETA 3:

©915_83<_H5@)-1:0HHHE

MENSAGEM SECRETA 4:

©7>15_8X 207 Q400#

MENSAGEM SECRETA 5:

©Fr15_HO50_©_GeO80© e
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NOME:

Descubra a mensagem secreta, fazendo corresponder Grau de Dificuldade: ¢ @ €@
a letra a cada nimero/ simbolo.

MENSAGEM SECRETA 1:

A6 _M3¥<»_ _©Fr15X<X_M3<)_8153<axll

MENSAGEM SECRETA 2:

©F15_V"a ) _©P15_03<_HO9OI

MENSAGEM SECRETA 3:

©r15_06uXKEMK<Kee©)15 HO50_ 3> H5X#

MENSAGEM SECRETA 4:

8XK_©OF15_ MK _GOGXK9® 8X_0On15_2MM3¥<K_ D155 S<#HHE

MENSAGEM SECRETA 5:

P10 _B6 XX EMIKN0eO©)15<20_O6 N F<EMI 0#
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SOLUCOES

Grau de Dificuldade: §@

Mensagem secreta 1: Amor.

Mensagem secreta 2: Respeito!
Mensagem secreta 3: Amizade.
Mensagem secreta 4: Familia ...
Mensagem secreta 5: Amor para sempre?

Grau de Dificuldade: Q9 @@

Mensagem secreta 1: Amor de pais.
Mensagem secreta 2: Amor de irmaos!
Mensagem secreta 3: Amor de primos ...
Mensagem secreta 4: Amor de familia.
Mensagem secreta 5: Amor para a vida?

Grau de Dificuldade: Q9 Q@ @@

Mensagem secreta 1: Quem tem amores tem dores!
Mensagem secreta 2: Amor com amor de paga!

Mensagem secreta 3: Amor ausente, amor para sempre.
Mensagem secreta 4: De amor se vive, de amor se morre...
Mensagem secreta 5: Maos quentes, amores ausentes.
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