
Principal objetivo:  formar e informar.

A violência contra idosos é algo que se tem vindo a verificar com alguma regularidade, nos 
últimos anos. Alguns estudos têm dado a conhecer alguns fatores de risco para tal ocorrer e é 
importante ter-se conhecimento dos mesmos.

Relacionados com a pessoa idosa:

Idade avançada;

Limitações físicas;

Alterações cognitivas e do comportamento;

Reduzido nível educacional;

Dependência física e emocional dos idosos 
relativamente ao(s) cuidador(es);

Condições de salubridade precárias;

Isolamento social;

Antecedentes pessoais ou familiares de maus tratos.

Relacionados com o cuidador:

Sobrecarga física e emocional;

Doença psiquiátrica (depressão, perturbações de personalidade);

Dependência de substâncias (álcool, ou outras drogas);

Dependência económica do cuidador em relação ao idoso;

Antecedentes pessoais ou familiares de maus tratos;

Relação conflituosa entre o idoso e o cuidador;

Ausência de apoio familiar, social e financeiro.
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Na plataforma pimesenior.com poderá obter mais informações acerca deste e 
outros assuntos, ou esclarecer as suas dúvidas na comunidade PrimeSenior 
(botão “Precisa de Ajuda?”).

Consulte infográficos relacionado com o tema 
em www.primesenior.com » infográficos.

Na primesenior.com a necessidade encontra a oferta 
e os medos e receios encontram o conhecimento. Página 1


