
Principal objetivo: saber fazer/checkar/confirmar

De seguida encontra-se um conjunto de 11 perguntas que os familiares/ cuidadores poderão 
usar para determinar, ou não a perda auditiva de pessoas idosas. As questões devem de ser 
feitas à pessoa idosa e as respostas devem ser apenas respondidas pela pessoa a quem se 
destinam.

No caso de a resposta ser "sim" a pelo menos 3 das 11 questões é importante consultar um 
médico, para que este possa confirmar ou infirmar as suspeitas de perda auditiva.

CHECKLIST | SINAIS QUE INDICAM PERDA AUDITIVA EM PESSOAS IDOSAS

Sente dificuldades em ouvir o que lhe dizem ao telefone?

Sente dificuldade em ouvir quando há ruído de fundo?

É difícil para si seguir uma conversa quando duas ou mais pessoas falam 
ao mesmo tempo?

Tem que se esforçar para entender uma conversa?

Muitas pessoas com quem fala parecem resmungar e/ou não falar clara-
mente?

Quando entende mal o que os outros lhe dizem responde de forma 
inapropriada?

Costuma pedir às pessoas que repitam o que lhe disseram?

Sente dificuldade em entender o discurso de mulheres e/ou crianças?

As pessoas reclamam que aumenta demais o volume da TV?

Ouve, de forma recorrente, um som de zumbido, rugido ou assobio?

Alguns sons parecem-lhe muito altos?

Na plataforma pimesenior.com poderá obter mais informações acerca deste e 
outros assuntos, ou esclarecer as suas dúvidas na comunidade PrimeSenior 
(botão “Precisa de Ajuda?”).

Consulte infográficos relacionado com o tema 
em www.primesenior.com » infográficos.

Na primesenior.com a necessidade encontra a oferta 
e os medos e receios encontram o conhecimento. Página 1


