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Curriculum vitae Emanuel José Chantre Borges

Emanuel José Chantre Borges

¢ Rua Nova da Costa, n°208,
4600-755 Teldes
Amarante (Portugal)

B 916752051

= emanueljcborges@gmail.com

Gerontologia Social

Auxiliar de Accédo Directa

CCD - Lar de Monte dos Burgos

» Prestacao de cuidados basicos de higiene e de saulde;
» Prestacao de cuidados anivel da alimentacao;

Gerontologia Social/Animac¢éo Socio Cultural

Qualitavida — Résidencia Sénior

» Organizacao e gestao da RésidenciaSénior;
» Animag&o sociocultural.

Altenpfleger (Geriatria)

Volkssolidaritat PoRneck e.V, Pél3neck (Alemanha)

» Prestacao de cuidados basicos de higiene e de saude;
» Prestacdo de cuidados anivel da alimentagao;

» Auxilio das equipas de enfermagem nos curativos e na
medicagéo;
» Animacéao sociocultural.
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EDUCAGCAO E
FORMACAO

02 Julho 2014

COMPETENCIAS
PESSOAIS

Lingua materna

Outras linguas

Inglés
Alemao
Francés

Competéncias de
comunicacao

Competéncias
relacionadas como
trabalho

Competéncia digital

01/1/19
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Emanuel José Chantre Borges

Licenciatura em Gerontologia Social Nivel 6 QRQ

Instituto Superior de Servico Social do Porto, Porto (Portugal)

Concluséo da Licenciatura em Gerontologia Social, no Instituto Superior
de Servico Social do Porto, com nota de 12 valores (de 0 a 20)

n
Portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Com[())r;elnsao Leitura  Interacdo oral Producéo oral
Bl Bl A2 A2 Bl
Bl Bl Bl Bl Bl
Al Al Al Al Al

Boa capacidade de comunicacéo e interacdo em
contexto de trabalho.

Conhecimento da area de trabalho, relativamente no cuidados dos
séniores, como por exemplo, apoio domiciliario, centros de dia e de
convivio, lares e universidades seniores, conhecimento esse adquirido ao
longo da licenciatura, em contexto de estagio, quer em contexto
profissional.

AUTOAVALIACAO
Processa- Comunica- Criagéo de Resolugao
mento de 50 contetdos Seguranca de
informacao ¢ problemas
Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador
basico basico basico basico basico

= Conhecimento das ferramentas da Microsoft Office (Word, Excel,
Powerpoint).

» Criacdo de base de dados e paginas de internet.
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Carta de Conducéo B1, B

ANEXOS u

Certificado de licenciatura;

= Seminario de Gerontologia: (Re)pensar praticas e politicas de
interveng&o com idosos;

V Congresso Nacional de Gerontologia;
Certificado de formacao modular em Informéatica.
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@plstiulo Superior de Servico Sodal do Porlo
-coperativa de Ensine Superior de Servico Soclal, CR.L.

Seminario de Gerontologia
(Re)pensar Praticas e Politicas de
Intervencao com ldosos

Certifica-se que ﬁmﬁ_w&a&g_.___
participou no Seminario de Gerontologia “(Re)pensar praticas e politicas de
intervengac com ldosos”, realizado no dia 29 de Abrll de 2009.

0 Presldente do Conselho Directivo
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Carga horaria: 13 horas

ENVELHECIMENTO E CUIJADOS CONTINUADRGS, & JideNecessidades para alnterencag
OPKPEL DAS Dw,ﬁﬁn,bnomw HAPHONOCAG. 0O ENVELHECIMENTO SALEAVEL
AS URIYERSIDADES DA TERCEIRAIPADE CINTRIBUTDS DA
MUSICOTERARIA NG ENVELHECGIMENTQ SAUDAVEL
LONGEVIDADE: Desafics e Respostas Sociais
CUIDADOS D= ENFERMAGENM EENVELHECINENTO: Daitatica a reflexat
IRTERVENCAC EN GEHONTOLOGIAL Aespetiticidaderdos cuidados dlomicil aFios:
AINTERVENCAG CLINICADATERARIAOCUPASIONAL SJunto'des Cudadores Infoimas
B ENTES FACILITADORES ACIDOSD- Gerg itadesigh
SRUDE MENTALE PSICEPATOGIA DEARDSCY
REABILITACAQNEUROPSICOLOGICN DAMEMOHIAENIDOS0S
SEXUALIDADE DEPRISDOS 6UiFactoresue  niivenciama mudengade compartamento sexual
ENVELHECINENTO - OUALIDADE DE VI E LAZER
TERVENGAON AMALIACAD NUTRICIONAL NO/ENVELHECINENTO!
EXERCICIO FISICO EQUALIDADE PE VIDANTIDESO
ENTO CONQUALIDADES SUportes Socials e Ramiliares
NTO E DEFISIENCIA MENTAL Visio getopsicopadagagica
ENVELHECINENTO MAUS TRAFCS E VIOLENCIAIS)

qualdade de Participane no ¥ CONGRESSO NACIONAL BE GERONTOLQGIA, realizade na Fundacac Engenhiziro Antonio d= Alnieida’ = Porte, nes dias

17 & 18 de Dezemaro de 2008.
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Certificado de Qualificagdes

Formagio Modular

{Portaca w* 28372011, de 24 de vuwibe)

Certides se quu Emanuc] Josd Chan.re B 0rges natoral de Amarante nascido cm 03, 0941987, com o N.“ de

w de Cidadio 132030 774 vilido até I)i'e’m,:‘ 15, conclin: com apxuxul.uuuulu ur 2771272013,
Ange - Auditoria e Gesifio, Tada, uiy) ~u¥u rels; umd.u.:l’s de formacio de curta duragan o Canilogo
Nacional de Qualificagies, com infein em 08/ 1:2313.

Componentede | Codigo Unidades de Formagio de Curta Duragio | Catga horiria
Fotayiv ! B
778 fotha de calculo 50
Tecnolégica 0779 Utilizifio de apreseatagéo prifica 25
0792 Criagiio de pdginas para a web em hipesiexio 25

Cepelos, 11 de Fevereiro de 2014

a2
D auAGelénC ia”

Ceraficado a* 137/2013

GOVERNO DE
PORTUGAL

LAtE e Cansan VAUGIES (224 - Paghat te )
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